
Jesus como a verdade.

TEXTOS: João 14: 6. Disse-lhe Jesus: Eu sou o caminho, e a verdade e a vida; ninguém vem
ao Pai, senão por mim. 

 João 8: 32. E conhecereis a verdade, e a verdade vos libertará. 

 João 1: 17. Porque a lei foi dada por Moisés; a graça e a verdade vieram por Jesus
Cristo. 

INÍCIO: Conhecer Jesus em toda sua plenitude é uma dádiva, e as escrituras revelam
isso. 

Jesus como verdade

Mas está verdade não é apenas o conhecimento que ele carrega, mas quem Ele é.

Ele é a verdade, o filho de Deus, aquele que revela o Pai, que revela o Reino do Pai.

A verdade que somente por Ele se chega ao Pai.

Em 8:32-E conhecereis a verdade e a verdade vos libertará.

Em um mundo de falsidade, enganos, Ele se apresenta como a verdade. Onde podemos nos
firmar, uma rocha firme, onde não há abalos. Onde podemos construir nossa vida, nossa
família, ministério etc… A verdade é uma base sólida que não se abala.

A verdade é uma estrutura que nos permite viver com destino e propósito . A eternidade
com o Pai. A verdade Jesus não é um conceito .
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A verdade não é uma mera opinião, (ah eu penso desse jeito)é uma rocha sólida, em que
todo aquele que não estiver firme , vai se quebrar. É preciso obediência a verdade. 

Verdade é o princípio de todas as coisas, quando eu quebro o princípio o princípio me
quebra.

O mundo relativiza a verdade: relativiza a moral a religião. 

E tudo isso é muito perturbador, nosso coração tem sede da verdade absoluta, de um estar
firme, e esse estar é um ser chamado Jesus que é a verdade.

Quantas verdades estão se apresentando por aí. Quantos deixaram a verdade e hoje estão
no engano de uma seita. Por questões emocionais, perturbações, traumas …

A verdade é que só encontramos Jesus pela fé e ouvindo e crendo que a sua palavra que
está na Bíblia é é a verdade. O Verbo que é a palavra. 

O diálogo era a marca de Jesus, conversas francas sem ofensas e com verdades do Reino de
Deus. 

Mostrava o pecado, a mentira com a intenção de perdoar o pecador e colocá-lo no reino da
verdade. 

Sair do reino das trevas e ir para o reino da maravilhosa luz do Senhor. A Verdade
precisa ser ouvida, precisamos nos expor a verdade. Jesus é a verdade. Como andar na
verdade? Caminhando com Jesus. 

A verdade é que esse caminho não é fácil, mas para termos bom ânimo.

Nós precisamos nos alimentar da verdade. Jesus disse que ele era o pão vivo que desceu
do céu.

 O pão da trabalho pra fazer, tem que preparar a terra, plantar a semente, colher,
debulhar, acrescentar água, sal, e outros ingredientes, sovar a massa, deixar crescer,
colocar no forno pra assar, e quando estiver pronto vamos comer. 

É certo que o Senhor nos dá ás condições mas o preparar é nosso.



DESENVOLVIMENTO: Coloque a mão na massa. 

Dentro disso tudo ainda tem que cuidar para que as pragas que se alimentam do trigo não
comam a matéria prima do pão.

Essas são verdades. Vc precisa se esforçar, trabalhe com a verdade, e pela verdade, para
ter e para dar. 

Nós estamos deixando a verdade pela mentira que é o caminho mais fácil. 

O mundo olha a aparência das coisas, mas Deus vê o que ninguém pode ver. 

Quem sabe vc ainda carrega algumas mentiras que foram ditas a seu respeito como
verdades. E vc ainda tem trazido para sua identidade. Vc tem acreditado em mentiras.

João 8:32

Foi exposto a mentiras através da pornografia, sexualização, vícios, abusos e etc…Tudo
isso aprisiona mas Jesus que é a verdade nos liberta.

Precisamos reconhecer as mentiras e dar um basta.

A verdade pode doer mas traz cura. 

Deixa Jesus que é a verdade te curar e te libertar.

Mulheres sobrecarregadas , homens desajustados do seu papel. 

Filhos perdidos na sua identidade, não sabem quem são, nem em sua forma primária: homem
e mulher, masculino e feminino.

Inversões de valores.

A verdade suporta os dias maus.

Pressão, desonra, adversidade, humilhação, todos vamos passar, mas a verdade traz



integridade.

Podemos passar por tudo isso, Sustentados pela verdade.

Quando disserem mentiras a teu respeito, desejarem todo mal a verdade te sustenta Mt
5:11-12.

Note que precisamos estar na verdade. A verdade liberta. 

Tudo isso dói mas não te mata. 

Vc vai dar conta , não tem nada de errado , o passarmos por tantas aflições, tudo vai
ter um propósito.  

Deus não nos prometeu vida fácil, mas um caminho de verdade e vida. 

A verdade está te chamando pra viver com Ele e por Ele, seu coração anseia por se
entregar mais a Ele.

Ele tem te chamado para andar com vc e através de vc. Diga sim a Ele. 

João 1: 17-

A lei apresentava, orientava, preparava as pessoas para viver de forma separada ,
apontava o pecado, mas não libertava, não era suficiente, por isso veio a verdade Jesus
que apresentou tudo o que a lei fornecia para o homem viver, cumpriu , porém ele excedeu
a lei nos libertando do pecado. E A verdade nos convida a exceder a lei. 

 Mateus 5: 20. Porque vos digo que, se a vossa justiça não exceder a dos escribas e
fariseus, de modo nenhum entrareis no reino dos céus. 

As ações de Jesus não contradiziam a lei: em várias ocasiões Ele foi submetido ao
escrutínio para o condenarem: como no caso da mulher adúltera , ele excedeu a Justiça
dos fariseus, curar no sábado, etc… 

O Jovem rico…Ele cumpria toda a Lei, quando Jesus pede a Ele para exceder , no caso
vender todos os seus bens e dar aos pobres o Jovem não o fez. 



 Romanos 10: 4. Porque o fim da lei é Cristo para justiça de todo aquele que crê. 

Ele nos libertou da maldição da lei. Não vivemos sobre o domínio de regras , mas da
graça, pela fé .

A lei apontava o pecado, Jesus nos liberta do pecado .

A lei apontava para a necessidade de um Salvador, A verdade Jesus é o Salvador.

Eu reconheço a verdade , que era um pecador e fui liberto pela Graça de Jesus. Não
obedeço por obrigação , mas por amor , por gratidão pelo fruto da salvação.

A Lei aponta para a Graça , Jesus cumpre toda Lei. Pela graça sois Salvo. E está é a
verdade.

A verdade muda as coisas, tem pessoas que não querem viver na verdade, porque implica em
mudança. Preferem tradições sem sentido, enganos, ilusões, conforto ilusório . Rejeitam
a verdade.

A mentira para ser sustentada demanda um esforço muito grande, a mente precisa de muita
energia para sustentar a mentira. E a verdade tira todo peso. Abre porta para o
descanso.

Vinde a mim todos os que estão cansados, e sobrecarregados e eu vos aliviarei, eu posso
dizer que esta fala de Jesus traz libertação de toda mentira e tudo que vem atrelado a
ela. 

Nossa vida não será fácil nesta terra, isso é uma verdade. E muitos momentos ruins,
perdas, sofrimentos, luto, decepções, mas também não é só isso. Tem muitos ganhos aqui e
para a eternidade . Muitos não creem na eternidade 

 Tem muitos que jamais serão cristãos verdadeiros, não servem , só querem ser servidos
no reino. É a mesma coisa que os imaturos discípulos no início da caminhada Thiago e
João que pediram para sentar um no lado esquerdo e outro no lado direito de Jesus,
visando status, benefícios, posições e etc… Jesus diz a verdade pra eles , que entre
eles não podia ser assim …

Conclusão : Jesus nos oferece a verdade, o que vamos escolher?



Jesus não discutiu sobre aspecto filosófico da verdade, Ele simplesmente disse eu sou a
Verdade, e que essa verdade leva a Deus o Pai. 

A Verdade liberta, e  sobre a palavra da verdade vamos viver. O que fazemos com a
verdade? Aceitar ou rejeitar.

Precisamos nos expor ao discipulado da verdade. 

NÃO se envergonhe da verdade. Jesus a verdade foi perseguida  e crucificada . Só
seremos  discípulos de Jesus se andarmos na verdade.

A mentira destrói A comunhão , a verdade destrói a falsa comunhão, e cria um ambiente
seguro de relacionamento . um ambiente verdadeiro.

 Mateus 5: 37. Seja, porém, o vosso falar: Sim, sim; não, não; porque o que passa disto
é procedente do mal. 

Amém!
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