
Qual é a tua medida?

TEXTO: Marcos 4:21–25

INÍCIO: Em Marcos 4, Jesus nos ensina sobre a importância de ouvir e responder à Palavra
de Deus.

Ele diz: “Com a medida com que medirem, vocês serão medidos; e ainda mais lhes

acrescentarão.” (Marcos 4:24)

Essa medida está relacionada à maneira como recebemos aquilo que Deus nos revela. Não se

trata apenas do quanto desejamos receber de Deus, mas da nossa disposição em ouvir,

confiar e obedecer à sua Palavra.

Muitas vezes, olhamos para pessoas que admiramos e começamos a desejar os mesmos dons,

resultados e experiências. Sem perceber, passamos a medir nossa caminhada pela vida dos

outros, em vez de prestar atenção àquilo que Deus está nos ensinando.

Em 1 Samuel 17:38-40, vemos que Saul tentou vestir Davi com sua armadura. Mas Davi

percebeu que não conseguiria lutar daquela maneira. Ele não precisava se tornar Saul
para

enfrentar Golias. Sua confiança estava no Senhor, e não na armadura ou nos instrumentos
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que utilizaria.

O mesmo acontece conosco. Deus não nos chamou para reproduzir a caminhada de

outras pessoas, mas para sermos fiéis àquilo que Ele nos confiou.

Pense em uma macieira. Ela não precisa tentar produzir laranjas porque vê uma laranjeira

dando frutos. Ela produz maçãs porque essa é sua natureza. Da mesma forma, não

precisamos competir com os frutos de outras pessoas.

Mas existe algo fundamental: em João 15:5, Jesus ensina que só podemos produzir frutos

verdadeiros permanecendo nele. O fruto não nasce da comparação, mas da nossa comunhão

com Cristo.

Isso não significa que não precisamos crescer, amadurecer ou enfrentar desafios.
Significa

que nosso crescimento deve ser resultado daquilo que Cristo está fazendo em nós, e não
de

uma tentativa de imitar outras pessoas.

Em João 21:20-22, Pedro pergunta a Jesus sobre o futuro de João. E Jesus responde:
“Quanto a

você, siga-me!”

Essa também é a resposta para nós.

Talvez ainda não tenhamos clareza sobre todos os nossos dons, responsabilidades ou sobre
o



que Deus fará através da nossa vida. Mas já sabemos qual é o primeiro passo: ouvir sua
voz,

permanecer nele e obedecer àquilo que Ele nos revela.

A pergunta não é apenas “Qual é a minha medida?”, mas “Como tenho respondido

àquilo que Deus já me falou?” 2

Perguntas para discussão

1. Em quais áreas da sua vida você percebe que tem se comparado com outras

pessoas? Como essa comparação pode estar afetando sua caminhada com Deus?

2. Existe algo que você já entendeu através da Palavra de Deus, mas ainda

encontra dificuldade para colocar em prática? O que tem impedido sua obediência?

3. Jesus nos ensina que os frutos vêm da permanência nele. Na prática, o que você

precisa mudar na sua rotina para fortalecer sua comunhão com Cristo e permitir que sua

Palavra produza frutos em sua vida?

CONCLUSÃO: Orientação aos líderes: Incentivem todos a compartilhar experiências
práticas, sem transformar

a conversa em uma comparação de dons ou resultados. O objetivo é que cada participante

reconheça a importância de ouvir a Palavra, responder com obediência e permanecer em
Cristo. Ao

final, orem uns pelos outros, pedindo sensibilidade à voz de Deus e disposição para
viver aquilo
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